
Уважаемые коллеги! 
 
 Кафедра анестезиологии и реаниматологии Института клинической медицины им. 
Н.В. Склифосовского Сеченовского Университета информирует о проведении Олимпиады 
по экстренной медицинской помощи! 
 
 В рамках проведения Олимпиады командам предстоит проверить свои знания в двух 
конкурсных этапах: отборочном и основном. 
 
 Отборочный этап Олимпиады пройдет в заочном формате с использованием 
интернет-технологий. Лучшие команды пройдут в основной этап! 
 
 Основной этап пройдет на базе ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет) по адресу: г. Москва, ул. Трубецкая, дом 8. 
В основном этапе Олимпиады команды примут участие в захватывающих конкурсах, 
связанных со всеми разделами экстренной медицины. 
 
 Командам, прошедшим в основной этап, будут организованы мастер-классы от 
ведущих специалистов в области экстренной медицины. 
 
 Мы будем рады видеть вас в числе участников Олимпиады "Зона безопасности". 
Подробная информация о правилах и условиях участия, времени проведения будет 
опубликована на нашем сайте и в социальных сетях:  
- https://vk.com/zonabezopasnostimsmu  
- https://t.me/zonabezopanosti 
- http://safetyzone.sechenov.ru/ 
 
 
 Интересующую информацию о конкурсных этапах и правилах участия Вы можете 
узнать в приложении к этому письму. 
 
 С нетерпением ждем встречи с вами и надеемся на продуктивное сотрудничество! 
 
С уважением, 
Команда организаторов Олимпиады 
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Приложение № 1. Организационные вопросы проведения 
 
- Сколько команд от одного вуза могут принять участие Олимпиаде? 
От одного вуза в отборочном этапе Олимпиады участие может принимать любое 
количество команд. В основной этап от одного вуза может пройти только одна команда. 
 
- Может ли один студент участвовать в нескольких командах? 
Один студент может быть заявлен только в одной команде. Повторное участие того же 
студента в отборочном этапе невозможно. 
 
- Каков предмет проведения Олимпиады? 
Предмет проведения Олимпиады – первая помощь и экстренная медицинская помощь. 
 
- Кто может принять участие в Олимпиаде? 
В Олимпиаде на добровольной основе принимают участие студенты, обучающиеся по 
основным профессиональным образовательным программам высшего образования по 
направлениям подготовки «Лечебное дело», «Педиатрия», «Медико-профилактическое 
дело», «Стоматология». При подаче заявки необходимо указать организацию, 
курирующую команду. В качестве такой организации могут быть выбраны только 
учреждения, которые проводят обучение по основным образовательным программам 
«Лечебное дело» и/или «Педиатрия», «Медико-профилактическое дело», «Стоматология» 
 
- Какой формат участия в Олимпиаде? 
Формат участия – командный (размер команды – 6 человек). 
 
- Могут ли составлять команду студенты из разных учебных заведений? 
Нет, команда должна состоять из обучающихся одного учебного заведения.  
 
- Какой язык является рабочим на Олимпиаде? 
Рабочим языком проведения Олимпиады является государственный язык Российской 
Федерации – русский язык. Иностранным командам, участвующим в конкурсных этапах 
Олимпиады, будет предоставлена возможность участия на английском языке. 
 
- Где можно найти официальную страницу Олимпиады? 
Официальная страница Олимпиады размещена в сети Интернет по адресу: 
- https://vk.com/zonabezopasnostimsmu 
- https://t.me/zonabezopanosti 
- https://safetyzone.sechenov.ru/ 
 
- У меня остались вопросы. Куда я могу обратиться? 
Все интересующие Вас вопросы можно задавать на официальную почту Олимпиады: 
zonabezopasnostimsmu@yandex.ru и в личные сообщения сообщества Олимпиады в 
социальной сети VK. 
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Приложение №2. Порядок проведения отборочного этапа.  
 

Регистрация участников проводится через официальную форму регистрации 
Олимпиады: https://forms.yandex.ru/u/6900e9b4068ff04144626015 

После подачи заявки в течение 5 рабочих дней Вы получите подтверждение 
регистрации на электронную почту, указанную в заявке. Обратите внимание, что даты 
подачи заявок указаны в медиаресурсах проекта. В случае подачи заявки вне 
регламентированных дат заявка будет отклонена.  

Если команда не получила подтверждение от организатора, то капитану необходимо 
связаться с организаторами через официальную почту Олимпиады или через личные 
сообщения сообщества VK по следующим адресам: 

• https://vk.com/zonabezopasnostimsmu 
• zonabezopasnostimsmu@yandex.ru 

Отборочный этап включает два обязательных блока. При наличии технической 
возможности может быть организован третий (дополнительный) этап, о формате и 
проведении которого будет объявлено в наших медиаресурсах: 

• https://vk.com/zonabezopasnostimsmu 
• https://t.me/zonabezopanosti 

 
К обязательным этапам относятся: 

• Тестирование – задачи с выбором одного варианта ответа, 50 вопросов, на каждый 
тестовый вопрос дается 30 секунд; 

• Решение двух ситуационных задач с развернутым вариантом ответа по 
клиническому случаю, на ответ дается 20 минут. 
 

1. Отборочный этап Олимпиады проводится на одной из платформ для организации 
видеоконференций. 

2. Для прохождения этапа требуется высокоскоростное интернет-соединение, 
компьютер, две видеокамеры с разрешением не менее 720 на 360 пикселей, 
микрофон. 

3. Во время проведения отборочного этапа в комнате должны находиться только 
участники команды. 

4. В случае попытки предоставления участникам помощи от сторонних лиц, 
использования участниками поисковых систем и других нерегламентированных 
действий, организатор вправе дисквалифицировать команду. 

5. Тестирование включает в себя вопросы по патофизиологии, диагностике и лечению 
ургентных состояний, интерпретации клинико-лабораторных анализов и 
исследований. Полный список для подготовки будет опубликован в медиаресурсах 
Олимпиады. 

6. Для допуска к решению ситуационных задач необходимо набрать более 50% 
баллов теста.  

7. Апеллирование к результатам отборочного этапа не производится. 
8. Результаты прохождения отборочного этапа не влияют на результаты основного 

этапа. 
9. Произвести замену участника в команде можно до утвержденной даты 

тестирования.  
10. Обо всех изменениях отборочного этапа будет упомянуто в медиаресурсах проекта. 

Команда проекта настоятельно рекомендует подписаться и следить за всеми 
важными обновлениями! 
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Приложение №3. Порядок проведения основного этапа.  
 

1. К участию в основном этапе допускаются 19 команд, набравших наибольшее 
количество баллов по результатам отборочного этапа и команда Сеченовского 
Университета. Организатор оставляет за собой право увеличить или уменьшить 
количество участвующих в Олимпиаде команд. 

2. Ранжированный список команд публикуется в официальных медиаресурсах 
Олимпиады. 

3. Команды, прошедшие в основной этап, должны подтвердить свое участие в 
течение трех рабочих дней после публикации результатов. 

4. Если команда не подает подтверждение в указанные сроки, ее место достается 
следующей по списку команде. 

5. При необходимости замены участника капитан команды связывается с 
организаторами и предоставляет документы, подтверждающие причину замены. 
Организаторы вправе наложить штрафные баллы на команду, делающую 
большое количество замен.  

6. Окончательный перечень конкурсов Олимпиады утверждается после публикации 
результатов отборочного этапа. 

7. Материалы для подготовки, подробное описание конкурсов, правила оценки и 
прочую необходимую информацию для подготовки к основному этапу будут 
опубликованы в медиаресурсах Олимпиады.  

8. Победителем Олимпиады становится команда, набравшая наибольшее 
количество баллов по результатам проведения основного этапа.  

9. Призерами становятся команды, занявшие второе и третье места по результатам 
проведения основного этапа. 

10. В случае равенства баллов организатор вправе увеличить количество 
победителей и призеров.  

11. Участники основного этапа Олимпиады, показавшие высокие результаты, но не 
вошедшие в число победителей и призеров по решению Оргкомитета могут быть 
вознаграждены похвальными грамотами и/или подарками. 

12. При возникновении изменений в данном регламенте организатор уведомляет 
участников через медиаресурсы Олимпиады.  

 
 
 
В рамках очного этапа олимпиады будут проводиться следующие конкурсы:  
 

1. Теоретический  
Оценка теоретических знаний команды путем решения серии задач из разных 
областей экстренной медицины  

2. Практикум 
Отработка практических навыков, необходимых для работы в условиях 
экстренной помощи. 

3. Первая помощь 
Оказание первой помощи пострадавшим в условиях чрезвычайной ситуации. 

4. Цепочка спасения 
Оказание скорой помощи пострадавшим на догоспитальном этапе. 

5. Экстренная медицинская помощь 
Оказание экстренной помощи пациентам в палате интенсивной терапии. 

6. Приемный покой 
Индивидуальный конкурс, оценивающий клиническое мышление, практические 
навыки и стрессоустойчивость в условиях приемного отделения. 



7. Тактическая медицина 
Оказание помощи на импровизированном поле боя в рамках алгоритмов 
тактической медицины.  

8. Конкурс капитанов 
Оценка лидерских навыков участника, а также его уровня теоретической и 
практической подготовки. 

9. Конкурс «Анестезиология» 
Обеспечение анестезиологического пособия в рамках импровизированной 
операционной 

10. Конкурс «Неонатология» 
Оказание помощи новорожденному в родильном зале. 

 
В случае необходимости организационный комитет может как расширить, так и 

уменьшить количество конкурсов. Подробный и окончательный перечень конкурсов будет 
опубликован в медиаресурсах Олимпиады.   


